
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les trois bonnets 
Mise en bouche théâtrale, musicale et culinaire, dès 3 ans 

Autour des légendes de St Nicolas et de Noël ! 
Une version à partir de 6 ans est également disponible 
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Les trois bonnets 
Mise en bouche théâtrale, musicale et culinaire, dès 3 ans 
Autour des légendes de St Nicolas et de Noël ! 

Une version à partir de 6 ans est également disponible 

 
Écriture et mise en scène Olivier Dupuis 

Interprétation Margot Castanié, Olivier Dupuis et Jean-Sébastien Grunfelder  

Composition musicale Sébastien Grunfelder  

Scénographie Margot Castanié 

 

À la Confiserie des Trois Bonnets, il y a une sœur et ses deux frères qui confectionnent les 
petits gâteaux de fin d’année… vous savez, ceux aux milles épices. 

Tout en pâtissant, ils jouent de la musique sur d’étranges instruments venus du monde entier.  

Mais surtout, ils racontent.  

Ils racontent sans compter les contes et légendes des Noëls, d’ici et d’ailleurs, d’aujourd’hui et 
d’autrefois.   

Sans omettre jamais d’évoquer les aventures du grand Saint Nicolas ! 

Et ces trois-là connaissent autant d’histoires qu’il existe de moules à gâteaux dans leur placard ! 

 

 

     
  



                                    
 

 
 
Les Trois Bonnets est une mise en bouche 
théâtrale, musicale et culinaire, à destination des 
enfants, qui répond, avec humour et gourmandise, à toutes 
sortes de questions : 

 

Pourquoi le Père-Noël est-il rouge ?  

 

Quand il n'y a pas de neige, le Père-Noël vient-il quand 
même en traîneau ?   

 

Pourquoi Saint Nicolas est le patron des écoliers ?   

 

Que signifient les araignées en plastique dans les arbres de 
Noël russes ?  

 

 

 

 

 

 

* Ce spectacle s'accompagne de gourmandises aux saveurs de Noël.  

Ceci étant, nous pouvons également imaginer ensemble le goûter qui vous convient. 

 

 

* Une rencontre avec l'équipe artistique est possible à l'issue de chaque représentation : 
présentation de l'équipe, du processus de création, des intentions données au spectacle. 

(l'univers gourmand des fêtes de fin d'année, les musiques du monde, etc.).  

  



INFORMATIONS PRATIQUES ET TECHNIQUES 

 

Durée  

30 min. pour la version dès 3 ans l 45 min. pour la version dès 6 ans 

Jauge  

100 pers. pour la version dès 3 ans l 150 pers. pour la version dès 6 ans 

1 à 3 représentations / jour  

Avec possibilité de jouer la version dès 3 ans et la version dès 6 ans dans la même journée ! 

 

Spectacle techniquement autonome  

Nous fournissons le matériel son et lumière nécessaire 

Temps de montage 3h  

Temps de démontage 1h30 

Espace scénique requis  

5m X 4m X 3,5m en hauteur 

Alimentation électrique 220V 

 
 
CONDITIONS FINANCIERES - En HT (TVA 5,5%) 

1 Représentation 1500 € HT 

2 représentations dans la même journée 1800 € HT 

3 représentations dans la même journée 2100 € HT 

 

Frais de transport  

0,70 € HT / Km au départ de Maizières-lès-Metz (57) 
pour une camionnette servant au transport de 

l'équipe artistique (3 personnes), du décor et du matériel technique 

Frais de restauration  

Soit prise en charge en direct par l'organisateur 
Soit facturation selon le tarif Syndéac à 19,40 € HT / repas / pers. 

Frais d'hébergement (le cas échéant)  

Soit prise en charge en direct par l'organisateur 
Soit facturation selon le tarif Syndéac à 69,50 € HT / nuitée / pers. 

 


